del Rey
Martinez

PERFIL PROFESIONAL

Técnico superior en Dietética, Técnico en
Cuidados de Enfermeria, Gerocultora,
Auxiliar técnico educativo, amplia
experiencia en Atencion directa, atencion de
cara al publico. Con més de 30 afios de

experiencia profesional.

DATOS PERSONALES

18/12/1969 Madrid

Eurovillas, Madrid

Tel.: 617 398 272

E-mail: dietistavirtual @gmail.com

dietistavirtual

olgadietistavirtual

Olga del Rey Martinez

EXPERIENCIA PROFESIONAL

* 2021/Actualidad . Dietista especializada en educacién nutricional
y bajada de peso. @dietistavirtual @olgadietistavirtual

e 2021 Abril, Mayo y Junio. Hospital del Sureste Arganda del Rey.
Madrid. Practicas TSD (480 horas )

e Residencia Francisco de Vitoria de Alcala de Henares. (AMAS)
2017-2022 Técnico en cuidados auxiliares de Enfermeria
Atencion directa e integral a personas de la 3° edad y a sus familias;
atencion integral al residente, aseo, alimentacion, acompafiamiento
en los traslados, organizacion de ropa y armarios, reparto de
medicacion, asistencia en las curas.

e Fundacién Nido — Asociacion El Despertar

2014-2016 TCAE

Colegio, Centro de Dia y Residencia de nifios, jovenes y adultos con
Paralisis Cerebral. Atencién directa a los usuarios, a sus familias;
colaborando en el desarrollo de informes individuales de los
usuarios, preparando y apoyando las intervenciones de atencion a
las personas y a su entorno en el ambito institucional indicadas por
el equipo interdisciplinar.

e Residencia Arganda del Rey (AMAS) y Residencia Arte
Vida San Blas. (Concertadas con la CAM)

2009-2014 TCAE
Atencion directa e integral a personas de la 3° edad y a sus familias;

atencion integral al residente, aseo, alimentacion, acompariamiento
en los traslados, organizacion de ropa y armarios, reparto de
medicacion, asistencia en las curas.

e Grupo EULEN

2013 Auxiliar de ayuda a domicilio
Atencion directa a persona con demencia de Alzheimer y
pluripatologias; atendiendo todas las actividades y habilidades de la
vida diaria.

e Residencia Margarita Retuerto. (ASISPA)
2007 Précticas curso Gerocultora. 120 h
Asistencia directa a personas con enfermedad de Alzheimer y a sus

familias.

e Hospital Doce de Octubre
sep-dic 2008 Practicas en Digestivo y Ginecologia

e Escuela Educacién Infantil “Los Soletes”

2006-2007 Encargada

Realizando la Recepcién y entrega de nifnos a los padres;
organizacion y gestion de actividades escolares; supervision y
coordinacion de las profesoras del centro y realizado labores
administrativas.

e El Corte Inglés

2000-2007 Dependienta

Atencion directa al publico en la seccion Deportiva, realizando
funciones de Venta y atencion al publico; gestion de pedidos a
distintos proveedores y colaborando con la seccién de artistica en la
distribucioén visual de las diferentes marcas.

e Club Internacional del Libro, Espasa Calpe y Planeta
1989-2000 Agente comercial
Realizando funciones de Recepcion, atencién al publico y venta

directa de diversos productos; Montaje de Exposiciones y explicacion
del producto para su posterior venta; Delegada de zona Costa Brava,
Costa Blanca y zona de Almeria.


https://www.instagram.com/olgadietistavirtual/
https://www.linkedin.com/in/olga-del-rey-mart%C3%ADnez-aa613767/
https://www.instagram.com/dietistavirtual/
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FORMACION PROFESIONAL

Técnico superior en Dietética
IES Antonio Machado, Alcala de Henares (2019-2020)

Certificado de profesionalidad Atencién al alumnado con

necesidades educativas especiales

Academia Cosmos ( 470h). Coslada, Madrid (2017)

Técnico en cuidados auxiliares de Enfermeria
IES Villaverde. Madrid (2007-2008)

B.U.Py C.O.U.
Colegio Cumbre. Madrid (1986-1989)

FORMACION
COMPLEMENTARIA

e Curso‘Iniciacién al Método Haliwich”.
Hidroterapia Nivel | (12H)
2016 Asociacion “El Despertar- Fundacion Nido”.

Impartido por Confederacion ASPACE

* Auxiliar de enfermeria en geriatria (300h)
2011 ASISPA, Atencién a Personas

e Atencion especializada para enfermos de Alzheimer (200H)
2010 Madrid

OTROS DATOS
Permiso de conducir tipo B1y A2.

Vehiculo propio.



FDO.: MIGUEL MORATO MIGUEL
(RESPONSABLE DE LA EMPRESA)

Direceidn General de Ceniros Educativos
CONSEJERIA DE EDUCACION Enseflanzay cofinanciadas por el

COMUNIDAD DE MADRID FONDO SOCIAL EUROPED

ANEXO IV

ALUMNOfAz
FORMAGION EN CENTROS DE TRABAJO OLGA MARIA DEL REY MARTINEZ

INFORME DEL RESPONSABLE DEL GENTRO DE CENTRO DOCENTE: C.F.P, "VILLAVERDE”
TRABAJO

CENTRO DE TRABAJO: TTIOSPITAL “12 DE OCTUBRE" CICLO FORMATIVO:

I CTIVIDAT PRODUCTIVA SANIDAD CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERIA

RESPONSA 4LE DE LA FCT: MIGUEL MORATO MIGUEL | HORAS REALIZADAS: 216

1- AREAS, DEPARTAMENTOS O PUESTOS DONDE HA DESARROLLADO LAS ACTIVIDADES:
Ginccologin Hospitalizacién planta 5

2.- VALORACION DE LA ESTANCIA DEL ALUMNO EN EL CENTRO DE TRABAJO

Desarrolla sus practicas a la perfeccion, aténdiendo corractamente a las pacientas y a sus familiares y
acompafiantes. Sabe trabajar en equipo, integréndoss bien con el personal de la unidad. Cumple los objetivos
propuestos. Muy buena rotacidn.

3.- MODIFICACIONES A INTRODUCIR EN EL PROGRAMA EDUCATIVO

En Madrid,a 4 de Diciembre de 2.008
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FDO.: MIGUEL MORATO MIGUEL
(RESPONSABLE DE LA EMPRESA) 2
Ta Hospital UniveraRario
12 da Delubre
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Madrid, a 9 de enero de 2017

Tengo el placer de presentarles a Dofia Olga Maria del Rey Martinez que ha
desempefiado las funciones de Cuidadora en la Asociacidn “El Despertar”
(www.eldespertar.es) desde 01 de diciembre de 2014 hasta el 30 de diciembre de 2016.
Ejercid las funciones de Cuidadora en Residencia y Centro de Dia que se encarga de
atender a personas con discapacidad intelectual y motora. Los usuarios, en su mayoria,
padecen paralisis cerebral y se encuentran gravemente afectados.

Dofia Olga Maria del Rey Martinez, realizé sus funciones destacando por el buen
ejercicio profesional atendiendo a los usuarios, asi como otras muchas funciones
inherentes al cargo.

Como representante de la Junta Directiva de esta Asociacion puedo recomendar para
el ejercicio de su profesion a Dofia Olga Maria del Rey Martinez, en la confianza de que
tendra éxito en su trabajo.

Atentamente,

Firmado digitalmente

BOLLAIN RENILLA |, 5oL AN RENILLA

MARIA JOSE - MARIA JOSE - 002749102
Fecha: 2017.01.09
002?'491 nz 17:12:07 +01°00

Fdo.: Mari José Bollain Renilla
Presidente de la Asodiacién “El Despertar”

Adonis, 1. 28024 Madrid - Telf. y fax: 91 518 81 27 - M:iacim@eldeaperiar.es - www.eldespertar.es
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Asociacion Centro Concertado con la

El DESPB”GF/ Consejeria de Asuntos Sociales

DAq. LIDIA GONZALEZ HERNANDEZ, con DNI 43758539G, en calidad de Directora del Centro de Dia
y Residencia “El Despertar”,

HACE CONSTAR QUE:
Dfia. Olga M? del Rey Martinez, con DNI 05408416N traboja como profesional de atencidn directa

en el Centro de Dia v la Residencia “El Despertar”, prestando apoyos a personas con pardlisis
cerebral gravemente afectadas.

Y SENALO QUE:;

1¢ El frato v relacidn con cada persena a la gque ha prestadoe apoyos ha sido sobresaliente; muy
ético, empdtico, cercano y calido.

2° Ha mostrado iniciativa v capacidad para la asuncién de responsabilidades.

3° Destaca por su perfil versdtil, desamroliando su trabgjo de forma eficiente tanto en la prestacion
de apoyos a nivel asistencial como en la prestacion de cpoyos en entornos comunitarios.

4* Ha participado en equipos de trabaojo transversales dentro del Servicio mostrando implicacion y
profesionalidad.

5° Destaco entre sus aptiludes su habilidad para la misica, el canto vy la destreza en talleres
artesanales y. entre sus actitudes, destaco sobre todo su carsma y companerismao,

Considero por tanto gue, Dia. Olga M° del Rey Martinez ha demostrado un perfil profesional gue
puede fortalecer el equipo del Servicio/Centro en el que trobgje y que ofiade volor desde la
cercania, el respeto y el frato digno con las personas.

Y para que conste a efectos oportunos, firmo la presente en Madrid a | de marzo de 2015,

Lidia Gonzdlez Hemandez
Directora CD y Residencia “El Despertar”

Adonis, 1. 28024 Madrid - Telf. y fax: 91 518 81 27 - asociacion@eldespertar.es - www.eldespertar.es




